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CURRICULUM VITAE

ELEONORA PIETROPAOLLI

PICOLOGA-PSICOTERAPEUTA
TERAPEUTA EMDR

DATI PERSONALI

Nome | Eleonora Pietropaoli
Residenza | Roma
Cell | 3490521408
e-mail | eleonorapietropaoli@yahoo.it
QUALIFICA
2009 | Psicoterapeuta: corso quadriennale presso la Scuola Romana di Psicoterapia
Familiare riconosciuta dal M.I.U.R. con D.M. 24-10-94, Votazione 58/60
2004 | Psicologa: iscrizione all’Albo degli Psicologi del Lazio n. 11976 con
2002 | annotazione come psicoterapeuta con provvedimento del 18/06/2009
Laurea in Psicologia indirizzo Clinico e di Comunita, Universita degli Studi di
Roma "“La Sapienza, votazione: 110/110 con lode
Consegue la formazione al trattamento EMDR (Eye Movement
Desensitization and Reprocessing)
2012 | -Primo livello
2018 | -Secondo livello

AREE DI COMPETENZE

Disturbi dello spettro traumatico, disturbi dissociativi, disturbi dell’'umore,
disturbi nella regolazione emotiva, problematiche legate alla genitorialita e
depressione post partum

Terapie individuali, di coppia e familiari

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Ad oggi- settembre 2007

Centro Clinico De Sanctis

Centro clinico di psichiatria e psicoterapia
cognitiva

Via Francesco De Sanctis 9

Marzo 2010 Luglio 2004

UOC Servizio Psichiatrico di Diagnosi e
Cura Ospedale e Day Hospital
Psichiatrico San Filippo Neri,

ASL RM/E, Roma

Luglio 2010-marzo 2009
Sincope Unit, U.O.C Cardiologia
Ospedale S. Filippo Neri, Roma

Ottobre 2010-dicembre 2008
Centro di Procreazione Medicalmente
Assistita, Divisione di Ginecologia
Ospedale San Filippo Neri

Svolge attivita clinica libero professionale con adolescenti, adulti, coppie e
famiglie.

-Terapie EMDR

- Gruppi di Psicoeducazione alla regolazione emotiva

-Membro Laboratorio Genitori del Centro Clinico De Sanctis

-Membro Servizio di Psicodiagnosi del Centro Clinico De Sanctis

Ha inoltre svolto supervisioni di gruppo agli operatori dei Centri di Accoglienza
per Richiedenti Asilo e Beneficiari di Protezione Internazionale e partecipato a
progetti di sostegno psicologico perifamiliari di pazienti affetti da Alzheimer

Ha svolto una collaborazione in qualita di psicologa volontaria e a progetto
nelle attivita di:

-Valutazione psicopatologica: colloqui clinici e somministrazione di test
psicodiagnostici

-Conduzione gruppi psicoeducativi per pazienti psichiatrici

Consulenza specialistica nella di diagnosi e nella pianificazione del
trattamento dei Disturbi Dissociativi e Somatoformi e di altre patologie
psichiatriche collegate alla Sincope Vasovagale.

Ha svolto consulenza specialistica nella valutazione psicodiagnostica, e nella
pianificazione di interventi di supporto psicologico per le coppie sottoposte a
trattamenti di fecondazione medicalmente assistita.



mailto:eleonorapietropaoli@yahoo.it

Roma

Luglio 2009-Gennaio 2005
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu,
Roma

Settembre 2002-settembre 2003
Dipartimento di Salute mentale di Via
Odescalchi 67, RM/C, Distretto X|

Dipartimento di Scienze Psichiatriche e
Medicina Psicologica, Servizio di Terapia
Familiare di Via Panama.

Ha svolto attivita clinica in qualita di specializzanda nella diagnosi
relazionale e nella psicoterapia della famiglia e della coppia genitoriale di
minori con disagio dell'infanzia e dell’adolescenza

Tirocinio post-laurea
Primo semestre 15 settembre- 14 marzo:
pianificazione progetti terapeutici

osservazione casi clinici e

Secondo semestre 15 marzo — 14 settembre : osservazione consulenze e
terapie familiari nella prospettiva sistemico relazionale

FORMAZIONE

13-15 Luglio 2018
C.R.S.P.e EMDR Europe Association

20-22 Aprile 2012
C.R.S.P.e EMDR Europe Association

Giugno 2009
Centro Clinico De Sanctis

22-24 novembre 2007
PreSam Prevenzione e Salute
Mentale,Roma

5 marzo 2007
Istituto Superiore di Sanita, Roma

Dal 2007

22- 23 settembre 2005
Istituto Superiore di Sanita, ASL3-
Campobasso, ASL 8 Arezzo

16 Gennaio 2003-17 luglio 2003
Scuola Medica Ospedaliera di Roma e
della Regione Lazio (SMORRL)

Roma

15 Gennaio 2003-16 luglio 2003
Scuola Medica Ospedaliera di Roma e
della Regione Lazio (SMORRL)

Roma

Training Il livello EMDR- Eye Movement Desensitization and Reprocessing

Training I livello EMDR-Eye Movement Desensitization and Reprocessing

Training di formazione all’'uso del manuale AIMIT, per I'analisi dei Sistemi
Motivazionali nel dialogo clinico

Training di formazione all’'uso dell’ Attachment Style Interview-RCP,
Prof.ssa A. Bifulco, Royal Holloway University of London. Intervista per
I'individuazione dei fattori di rischio psicosociale alla depressione post partum
sulla base della teoria dell’attaccamento e dej sistemi motivazionali

“Strumenti per la valutazione delle disabilita, della qualita della vita e della
soddisfazione dei pazienti dei servizi di salute mentale messi a punto
dell’Istituto Superiore di Sanita”

Supervisioni cliniche ad orientamento cognitivo-evoluzionista

“L'intervento Cognitivo Comportamentale di Gruppo in SPDC”, corso di

formazione alla conduzione di gruppi psicoeducativi in SPDC”

Corso teorico pratico di "“Clinica e Psicofarmacoterapia dei disturbi dello
spettro schizofrenico, depressivo e bipolare”, giudizio finale: ottimo

Corso teorico pratico di “Disturbi del comportamento alimentare, parafilie,
tossicomanie e condotte violente auto etero dirette”, giudizio finale: ottimo

ATTIVITA'’ DI RICERCA

ARPAS- Associazione per la Ricerca sulla
Psicopatologia dell’Attaccamento e dello
Sviluppo, Roma

UOC SPDCS. Filippo Neri ASL RMJE;
UOC Cardiologia ACO S. Filippo Neri
ASLRMY/E; Presam; Dipartimento di
Psicologia Universita di Palermo

Collaborazione al progetto AIMIT per I'‘Analisi degli Indicatori delle
Motivazioni Interpersonali nei trascritti

1.Collaborazione alla validazione italiana della Toronto Structured Interview
for Alexithymia (R. Bagby Centre for Addiction and Mental Health — Toronto) ;
2. Indagine correlazionale tra Esperienze traumatiche, Sintomi Dissociativi e
sincope vasovagale”




PUBBLICAZIONI
Psicobiettivo, Franco
Angeli, vol. 2, 2018

Psicobiettivo, Franco
Angeli, vol. 2, 2017

Psicobiettivo, Franco
Angeli, vol. 1, 2015

Psicobiettivo, Franco
Angeli, vol. 2, 2012

“La dimensione collaborativa come risorsa per modulare gli esiti
psicopatologici provocati dalla perdita del lavoro”, M. Dettori, M.G.
Mantione, E. Pietropaoli

“La colpa e la vergogna nella prospettiva cognitivo-evoluzionista”, E.
Pietropaoli, M.G. Mantione

“Bullismo e fattori di rischio. Una riflessione sul trattamento cognitivo-
evoluzionista”. E. Pietropaoli, E. Cioccolanti, A. Salvini

“La CO-TERAPIA. Strategia di intervento per il trattamento della
disregolazione emotiva”. E. Pietropaoli, M.G. Mantione, P. Castelli Gattinara

PUBBLICAZIONI IN ATTI
DI CONVEGNO

XVI Congresso Nazionale SITCC,
Roma, 4-7 ottobre 2012

XX World Congress on Psychosomatic
Medicine. Torino, 2009

XIV Congresso Nazionale SITCC
Cagliari, 24-26 ottobre 2008

Xl International Symposium on
progress in clinical pacing
Roma 2-5 Dicembre 2008

G. Morganti, P. Castelli Gattinara, A. Muscetta, M.G. Mantione,
E.Pietropaoli, M.Ricci "Il sostegno alla relazione genitore-figlio in  una
prospettiva cognitivo-evoluzionista: risorse e vulnerabilita nella costruzione
dell’insightfulness/consapevolezza materna e paterna”.

Caretti, V., Ducci, G., Monticelli, F., Porcelli, P., Banchetti, S., Bedeschi, L.,
Ciolfi, A., Ciulla, S., Crapraro, G., Lepore, M., Pietropaoli, E., Zangrilli A.,
Ricci R., M. Santini, M., Schimmenti, A. "An empirical study through the use of
TSI-A and SCID-D on affective dys-regulation, traumatic experiences and
dissociative phenomenons in patients with vaso-vagal sindrome. Affect
Dysregulation, Traumatic Experiences and Dissociation in Patients with Vaso-
vagal Syndrome”.

Caretti V.,. Ducci G., Monticelli F., Banchetti S., Bedeschi L., Ciolfi A., Lepore
M., Pietropaoli E., Zangrilli A., Schimmenti A. “/l ruvolo svolto dalla
disregolazione affettiva nella genesi del deficit di capacita di sintesi personale”

V. Caretti, A. Schimmenti, G. Ducci, F. Monticelli,S. Banchetti, L. Bedeschi,
A. Ciolfi, M. Lepore,E. Pietropaoli, A. Zangrilli, R. Ricci, M. Santini(Palermo,
Turin, Rome,) “Traumatic experience and dissociation in vasovagal syncope”

RELATORE IN INTERVENTI
CONGRESSUALI e SEMINARI

Workshop promosso da
Apertamenteweb, in collaborazione con il
CCDS, Roma, 2 Marzo 2019

Giornata di studio promossa da CCDS,
SPC-APC, 5.1.Psi
Roma, 17 Gennaio 2015

XV Congresso Nazionale SITCC
Milano, 4-7 novembre 2010

Progetto Benessere
Promosso da Eli Lilly S.p.A,
Roma 30/09/08

" Regolazione Emotiva: modelli e strumenti di autoregolazione e regolazione
interpersonale”. M. G. Mantione, E. Pietropaoli

“Depressione Post-partum: diagnosi e trattamento. Linee guida per la
valutazione preventiva e il trattamento della depressione post partum in
un‘ottica cognitiva evoluzionista. “ G. Morganti., E. Pietropaoli, P. Castelli
Gattinara

“Gruppo psicoeducativo sulla regolazione emotiva in un doppio setting”, M.
G. Mantione, E. Pietropaoli, E. Cioccolanti

"Il cibo e le emozioni in un gruppo psicoeducativo”, A. Sbardella, C. Di
Gianvito, A. Zangrilli, E. Pietropaoli

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di

protezione dei dati personali”



